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Ve—Marghera,‘ 02%;dicembre2014

Al tutto il personale
Collaboratore Scolastico
SEDE

Epc. Al RSPP

Oggetto: Testo Unico 81/2008 : Attuazione delle direttive CEE riguardanti il migliofamento della sicurezza e della

salute dei lavoratori sul luogo di lavoro - Emanazione norme di comportamento e misuy
dei servizi dei collaboratori scolastici.

In analogia a quanto disposto dagli art. 26 , 30 e 37 del Decreto 81/2008, vista la propria qualita di preposto,

si impone l‘attivazione di un flusso informativo che evidenzi procedure impartjte
scrupolosamente attenersi e che sono considerate parte integrante del Piano ATA 2014

cui le SS.LL. vorranno

2015.

Si invitano le SS.LL. # dare attenta lettura alla presente informativa finalizzata al programma di prevenzione

dei rischi derivanti da:

« movimentazione de’ carichi ,

o stoccaggio e manipoiazione prodotti chimici,
¢ 7 raccoita, trasporto e Smaltimento rifiuti ,
° rischi da interferenze.

Si riporta di seguito elenco (indicativo,

dall’Istituto.

Misure di prevenzione per movimentazioni manuali di carichi

non esaustivo) delle principali misure di prevenzione e protezione adottate

. movimentazione manuale dei carichi da parte dei lavoratgri.

fornisce ai lavoratori stessi i mezzi adeguati, allo scopo d
’la movimentazione manuale di detti carichi. Nel caso in cui la necessita di una
. movimentazione manuale di un carico ad opera del lavoratore non pud essere evitata, il
datore di lavoro organizza i posti di lavoro in modo che detta movimentazione sia

Movimentazione manuale dei carichi: informazione.

per quanto riguarda:

a) il peso di un carico;

b) il centro di gravita o il lato pili pesante nel caso in cui
abbia una collocazione eccentrica;

c) la movimentazione corretta dei carichi e i rischi che i lavoratori corrono se queste
attivitd non vengono eseguite in maniera corretta;
d)attraversamento strisce pedonali in caso di trasferimento e smaltimento rifiuti agli
appositi contenitori localizzati al di fuori dell’edificio e da gltra parte della strada o della
carreggiata. ' oy
Movimentazione manuale dei carichi: PO,
Il datore di lavoro adotta le misure organizzative necessarie o ricorre ai mezzi
appropriati, in particolare attrezzature meccaniche, per eyitare la necessita di una

| contenuto di un imballaggio

Movimentazione manuale dei carichi: organizzazione del Javoro. Qualora non sia

: |, possibile evitare la movimentazione manuale dei carichi ad opera dei lavoratori, il
Movimentazione carichi .|

datore di lavoro adotta le misure organizzative necessarig, ricorre ai mezzi appropriati o
ridurre il rischio che comporta

quanto pit possibile sana e sicura. Movimentazione manuale dei carichi: rischi dorso-
lombari. La movimentazione manuale di un carico puo castituire un rischio tra I'altro
dorso-lombare nei casi seguenti:

- il carico & troppo pesante (kg 30);

- & ingombrante o difficile da afferrare;
- & in equilibrio instabile o il suo contenuto rischia di spostarsi;

- & collocato in una posizione tale per cui deve essere tenuto o maneggiato ad una certa
distanza dal tronco o con una torsione o inclinazione del fronco;

- pud, a motivo della struttura esterna e/o della consistehza, comportare lesioni per il
lavoratore, in particolare in caso di urto.
Lo sforzo fisico pud presentare un rischio tra I'altro dorso-lombare nei seguenti casi:
- & eccessivo;

e di prevenzione per Iattivita i}




|F--pud essere effettuato scltanto con un movimento di torsione del tronco;

- pud comportare un movimento brusco del carico;
- & compiuto con il corpo in posizione instabile.

Stoccaggio-

Le modalité di stoccaggio delle forniture devono essere tali da garantire la stabilita -al
'ribaltamento, tenute presenti le eventuali azioni esterne.

Verificare la superficie di appoggio prima di iniziare lo stoccaggio € buona pliética.

~ Protezione postazioni *
di lavoro e di'passaggio:

I posti di lavoro e di passaggio devono essere idoneamente difesi contro la caduta o

l'investimento di materiali imballati in dipendenza dell'attivita.

Ove non & possibile la difesa con mezzi tecnici, devono essere adottate altre misure o
- cautele adeguate. ’ i

;
Scivolamenti o cadute

L'area circostante il posto di lavoro dovra essere sempre mantenuta in condizioni di
ordine e pulizia ad evitare ogni rischio di inciampi o cadute.

Abbigliamento

Prescritti cuanti di materiali impermeabili e resistenti quali neoprene, PVC o NBR. per la
manipolazione di materiali taglienti e/o scivolosi, prescritte calzature idonee.

Colpi, tagli, punture,
abrasioni

Protezione dalle proiezioni di schegge e materiali. Nei lavori che possono dar luogo alla
proiezione pericolosa di schegge o di materiali, devono essere predisposti efficaci mezzi
di protezione a difesa sia delle persone direttamente addette a tali lavori, sia di coloro

[ che sostan{o o transitano in vicinanza.

[ -‘1 . . . . e . - . . . . L * w5
Prescrizioni generali sul;’pulizia ordinaria, sanificazione, trasporto, stoccaggio e manipolazione dei.: #..-

prodotti chimici di pulizia’

Servizio pulizia ordinaria o i
1i javoratore nelle svelgimente del servizio di pulizia ordinaria dei locali dell'Istituto, dovra.operare tenendo opportun

considerazione delle indicazioni riportate in relazione agli orari giornalieri di funzionamento, alle attivita generali e alla
turnazione di servizio. In considerazione delle prestazioni secondo cui € articolato lo svolgimento del servizio ausiliario

si rimanda alla valutazione de
La pulizia dei locali, servizi ig
con periodicita. I materiali, le
devono essere conformi alla v

i rischi preliminarmente effettuata dal RSPP. _
ienici, infissi, arredi, aree esterne di ogni struttura deve essere effettuata nei termini e
macchine e le attrezzature necessarie per le operazioni di pulizia e la raccolta dei rifiuti
igente normativa in materia di sicurezza ed igiene .

Fatto salvo il principio di base, secondo il quale le operazioni di pulizia devono sempre essere effettuate nel rispetto

della incolumita dei lavorato
enunciazioni:

ri, le situazioni che potrebbero dare origine a rischi sono riconducibili alle seguenti

1. pericolo di inciampo, di scivolamento, di pavimento bagnato;

2. rumore dovuto all’utilizzo d
3. inalazione da uso di prod
rispettiva scheda di sicurezza;
4. elettrocuzione;

5. sversamenti accidentali

i macchinari;

otti chimici e sostanze, in funzione delle caratteristiche del prodotto desumibile dalla

6. attraversamento pedonale per trasferimento rifiuti dalla parte opposta della carregJiata

o I locali oggetto di pulizia devono essere adeguatamente segnalati con cartelli recanti I'indicazione di pericolo di

scivolamento per la presenza
e La pulizia di superfici vetra

prevedere la presenza di idona

di superfici bagnate;
te in zone che espongono al rischio di caduta e rimozione di tendaggi dall‘alto devono
ai mezzi di protezione individuale ( scala con castelletto ecc.). E’ fatto divieto in ogni caso

di salire su scala per altezza superiore al m. 1,50 Tali operazioni dovranno preventivamente essere codificate

attraverso il DVR e concordaie
I."'uso sicuro della scala implice
arnbientali di utilizzo e lo stei
scala deve essere costruita <&

: con il Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione.

.. non solo avere a disposizione una scala sicura e idonea-ma anche valutare le condizioni
1 della persona al lavoro. Per rispettare i criteri di conformita alla normativa vigente, la
condo le norme UNI EN .. L'indicazione della norma deve essere riportata sulla scala che

sara sempre accompagnata dz un libretto d’uso e di manutenzione. ) i e

Le cause di incidenti su scaie portatili sono: - . - iy

sottovalutazione o scarsa percezione del rischio e del pericolo;

problemi di vertigini e di equili

ibrio;

affaticamento muscolare e osseo;

scivolamento della scala nella

parte superiore;

scivolamento della scala alla base; y

appoggio instabile della scala;

oggetti appoggiati sulla scala e loro caduta;

scarsa visibilita e/o problemi di vista;




o

problemi di udito e/o di esposizione al rurnore;

o

contatti con conduttori elettrici.

Indicazioni di massima in attesa di codifica RSPP:

Come collocarla : ) '

Una scala a pioli, se troppo inclinata, puo.scivolare, se troppo dritta puod ribaltarsi. La giusta inclinazione € un angolo di
circa 60-70 gradi, ovvero: piede corrispondente a ¥ dell’altezza del piano servito o dellaltezza della scala stessa se e
a parete. Occorre controllare sempre i punti di appoggio inferiore e superiore, che devono essere:

epiani;enon scivolosj, irregolari o cedevoli; eallo stesso livello.
Non collocarla mai contro o vicino a porte

Usare scale di altezza adeguata al punto che si vuole raggiungere.
I montanti devono sporgere di almeno un metro oltre il piano di arrivo. . -

«Se la scala non sporge sufficientemente, va allungato almeno di un metro un montarite, oppure si deve assicurare
I'arrivo con barre di appiglio per le mani. .

Non usare mai scale per fare degli impalcati, anche se di fortuna, o per congiungere piani orizzontali In caso di
vertigini cercare punti d’appoagio al di fuori della scala

Come muoversi

In salita e in discesa

estare sempre sulla linea mediana e col viso rivolto alla scala;ele mani, che devono essere sempre libere, si tengano
saldamente ai pioli (presa sicuyra in caso di scivolamento dei piedi);emai saltare a terra;escendere sempre per spostare
la scala. ’
Le scale vanno spostate a spal
Levorare sulle scale "
Eseguire lavori su scale comporta un rischio aumentato. Dunque € opportuno :

ia, tenendole inclinate, mai orizzortali specie quando la visibilita & limitata.

non usare scale che abbiano subito riparazioni "fai da te" difettose o rovinate da un uso improprio;

non usare le scale doppie in posizione di chiusura;

fare attenzione alle vertigini;.

avere una buona illuminazione; i

broteggersi dai rumori troppo forti e molesti;

avere buoni riflessi, porre attenzione all'eta ed all'uso di medicinali, alcolici, tabacco etc.;

limitarsi a lavori brevi;

tenere il viso rivolto verso la.scala ed i piedi sullo stesso piolo;

non sporgersi troppo ai lati o indietro;

non superare il terz’ultimo gradino;

mai stare cavalcioni;

<

usare il predellino solo come appoggio evitando di agganciare accessori alla scala stessa;
o - -

gli utensili da lavoro vanno tar.uti in borsa a tracolla o fissati alia cintura;

T i

rnai salire’in due suila Stessa scaia;

controllare il carico massimo permesso dé;lla scala;

non spostare da soli scale che pesino piu di 20-25 chilogrammi;

Verificare le schede di sicurezza dei detergenti usati per le pulizie dell’istituto nei locali di deposito e la scorta.

Fare debita attenzione all’etichettatura degli stessi - che non potra essere rimossa - al fine di verificare
classificazione, simbologia rispetto al grado di pericolosita, tipologia delle sostanze e ingredienti contenuti nei singoli
prodotti e norme d’uso in considerazione della vigente legislazione di riferimento. Hey
Usare correttamente i detergenti per evitare errati tipi e modalita di contatto, a rintracciare e conservare i contenitor|
vuoti o con detergente residuo, ad usare i DPI (guanti di protezione) , ferme restando le direttive di ordine
comportamentale gia emanate ai sensi del D.Lgs. 81/2008.

Le sostanze utilizzate per la pulizia dei locali devono essere stoccate separatamente tenendo conto delle loro
compatibilita. I prodotti utilizzati non possono essere miscelati salvo specifica indicazione del produttore.

Smaltimento rifiuti . 3 _ . .

o L'attivita di smaltimento dei rifiuti generati dal servizio, e in modo particolare dei contenitori dei prodotti chimici
utilizzati per la pulizia dovra avvenire in tempi brevi allo scopo di non lasciare involucri incustoditi all'interno di spazi
frequentati da alunni e personale o dal pubblico.

» Non porre gli imballaggi in-zone vicine & fonti di calore o fiamme libere all'acqua.

e R

e




« Durante le lavorazioni di pulizia i contenitori devono essere riposti in modo da non interferire con le operazioni di cui
sopra e in aree possibilmente non frequentate.

o E’ fatto divieto di abbandonare gli imballaggi e gli elementi di rifiuto all’esterno della scuola, la raccolta separata dei
rifiuti deve confluire negli appositi contenitori VESTA-VERITAS, i rifiuti possono essere lasciati all'interno dell‘istituto
solo nelle aree idonee e preventivamente individuate dal DS sentito il RSPP. Non lasciare depositate sostanze se non
appositamente autorizzate. '

E' fatto tassativo divieto di conservare ai piani scorte di materiale inflammabile, il prelievo limitato all'uso quotidiano
verra effettuato esclusivamente dal deposito centrale adibito per I esclusiva custodia di liquidi infiammabili.

Trasporto ' =

o L'attivita di consegna e deposito della fornitura dovra avvenire in tempi brevi allo scopo di non lasciare involucri
incustoditi all'interno di spazi frequentati da alunni e personale e dal pubblico. )

 La merce dovra essere trasportata nei suoi contenitori originali, se i contenitori non'sono originali, accertarsi sempre

i detti contenitori siano sempre correttamente etichettati. ! ‘
» Non porre temporaneamente la merce in zone vicine a fonti di calore o fiamme libere.

In caso di intervento di derattizzazione o di bonifica il personale si atterra alle disposizioni impartite dal personale
addetto delle ditte individuate per ¢/ dell’Amministrazione Provinciale proprietaria dell’edificio.

In caso di segnalazione e glecretato stato di emergenza sara dovere del personale mettersi a disposizione e
comportarsi secondo le indicazioni che potranno essere impartite dagli addetti alla gestione delle emergenza presenti
ed esterni, agenti, VVF etc. chg potranno intervenire. . .

Misure di riconoscimento di.personale esterno. o . ’

Il personale dipendente verifichera che, nell’ambito di svolgimento di attivitd da parte di terzi, il personale estraneo
risulti autorizzato all'ingresso in istituto, ove risultassero occupati lavoratori da impresa appaltatrice verificare, che
tale personale sia munito di riconoscimento per consentire 'identificazione delle generalita e l'indicazione del datore di
lavoro. I lavoratori in-questione sono tenuti ad esporre detta tessera di riconoscimento ai sensi degli artt. 18-20-21-26
del D. Lgs. 81/08. Nel caso di compresenza di personale d'Istituto negli orari di effettuazione dei lavori di pulizia,
dovranno di volta in volta essere valutati i rischi interferenziali e posti in essere tutti gli accorgimenti indispensabili atti
ad eliminare o ridurre i rischi stessi.

1 Nella certezza che le SS.LL. si atterranno alle misure generali emanate, si invita a favorire la vicendevole e
massima informativa tra gli stessi colleghi.

Nella pratica adottata di costante verifica sulle procedure risiede il principio di informazione dei lavoratori, I
aggiornamento sulla valutazione dei possibili fattori di rischio e il controllo delle eventuali violazioni agli obblighi, cio in
un’ottica di POLITICA della SICUREZZA che rappresenta unicamente la prospettiva di rafforzamento del sistema di
sicurezza interno e la salvaguardia di tutt;, utenti e lavoratori. _ i

) J\D .
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